
SERVICES

L’écrivain public
Les mercredis de 10h-12h

Les éducateurs de rue
Les mercredis de 8h-12h 

et jeudi 8h-12h et 13h-16h
Assistantes sociales

Du lundi au vendredi sur rendez-vous

RSMA
1er jeudi du mois 8h-11h
Et le 17 Octobre à 14h30 

Déclic (psychologue)
Jeudi 8h-12h/13h-16h

ADIE
Jeudi 8h-12h/13h-16h

NUMÉRIQUE

Les ateliers numériques 
(accompagnement aux e-démarches, création d’affiche, accompagnement à 

l’utilisation de tablette, smartphone, ordinateur)

Lundi, mercredi, jeudi 8h-12h / 13h à 16h30
Mardi et vendredi : 13h-16h30

ÉVÈNEMENTS

ACTIVITÉS

LUNDI
13h-17h

Animation bien être et santé
(atelier relaxation, remise en forme, atelier 

fait le toi-même)

15h-17h
Accompagnement au projet

(Association, habitants)

17h30-19h 

Do-in (Yoga japonais des méridiens et 

automassages énergétiques)

MARDI 
15h-17h30

Animation Hors les murs* 
Au parc Sylvain Gargon

(loisirs créatifs, des olympiades, jeux 

de ballon, jeux de coopération…)

14h-19h
Atelier créatif

(atelier création manuelle)

MERCREDI
9h-12h

Atelier transmission des savoirs
(animation autour de l’artisanat)

13h-17h 
Sorties loisirs et découvertes*

(définies et co-construites avec les 
habitants)

16h-19h
Animation d’expression

(Chants, danses, contes et légendes)

JEUDI
10h-12h

Zone jeunes 
(espace d’initiation, échanges et de partage)

15h-17h30
Animation Hors les murs*

de Sainte Marie
(loisirs créatifs, des olympiades, jeux de 

ballon, jeux de coopération…)

15h-18h
Village d’animation

(jeu plateau, jeu de plein air)

18h-21h
Les soirées du jeudis

(Sortie, projection ou soirée thématique)

VENDREDI
14h-17h

Village d’animation
(Chants, danses, contes et légendes)

15h -19h
Atelier nature et 
environnement

(Ateliers autour du jardin)

SAMEDI
9h-12h / 13h-17h

Atelier nature et environnement
(Ateliers autour du jardin)

OU

10h-17h

Sorties loisirs et découvertes*

(définies et co-construites avec les 
habitants)

Nous irons ensemble sur la même pirogue, à la découverte des pays de 
l’Amérique…

Les vacances d’octobre**: Accueil du public en chanson. Au programme, des sorties loisirs
et découvertes les mercredis et vendredis*, Animations bien être parents enfants, des
ateliers créatifs pour créer ton déguisement d’halloween, d’expression, numérique
innovant, nature et environnement…

L ’animation des associations :                  
Comité pour la promotion de la santé sexuelle (CP2S): Atelier pour tous, les 2ème Mardi du mois, de 
15h30-17h30. Et pendant les vacances d’octobre viens t’initier à #sanstabou les mardis de 10h à 12h.

L’association les ruchers de Tuband Spécial Zone jeune 09/11 et Atelier environnement 23/09.

Permanences d’inscription ACAF : Lundi 02 et mardi 03 Octobre de 17h à 19h.

*Transports prévu pour sorties loisirs et découvertes mercredi et samedi (Arrêts:
Résidence les cerisiers bleus - Résidences les poivriers-Résidence Badamier-Camisa
(Résidence Aubertin), sur inscription. si temps pluvieux animation à l’EM Tuband

**Transports vacances scolaires, prévues du mardi au vendredi pour les sorties ou
en direction de l’EM (planning vacances), sur inscription.

Espace municipal de Tuband
10 rue Pascal SIHAZE

Tél. 28 52 82

Samedi 02 Septembre : Carnaval

Jeudi 21 Sept (18h 20h30) : Animation et thé parents Résidence Aubertin 
Samedi 23 Septembre 9h à 12h : Viens créer ta bougie et ton Bee wrap 

avec la cire du rucher 
Les jeudis culturels - 26 Octobre : Festival 1ère séance 

Samedi 28 Octobre : Tournoi inter quartiers 
Vendredi 10 Novembre : Finale Chante ma ville 

Mercredi 22 novembre : Journée des droits de l’enfant
Samedi 25 Novembre (10h-15h) : Chaine de partage spécial Noël

Mercredi 13 décembre : Le Noël des enfants

Du 1er septembre au 
30 novembre 2023

Pour participer aux activités, il faut être inscrit à l’espace municipal – Les enfants de moins de 8 ans doivent être accompagnés.



SERVICES

NUMÉRIQUE

ÉVÈNEMENTS

ACTIVITÉS

Mercredi 9h-11h

Ecrivain public

Mercredi 13h-16h

ADIE 

Jeudi 8h-12h/13h-16h

Déclic

1er mardi du mois 9h-11h

CP2S

Lundi  8h-12h et 13h-17h
Accès libre ou emploi connexion                                   

Mardi  8h-12h 
Atelier E. Administration, 

Démarches en ligne ou Accès libre 
Mercredi 8h-12h

Accès libre ou
Atelier sensibilisation ou 

Atelier musique (créer un mix…)

Mercredi 13h30-16h30
Atelier à la carte (8-12 ans)

Jeudi 8h-12h
Accès libre       
15h-17h

Atelier E.Excercice
Vendredi  8h-12h et 13h-17h

Accès libre

Samedi 02 septembre 18h-22h : Carnaval                                                  
Les jeudis culturels de 18h30 à 20h à la Petite Normandie

- 07 septembre Soirée spectacle
- 09 novembre  Soirée cinéma

Mercredi 04 octobre 13h30-16h30 à l’EM 
Atelier numérique responsable avec les élèves du lycée Jean XXIII

Mercredi 18 octobre 14h-16h à l’EM 
Tournoi inter quartier « Jeux en bois » avec la MDF

Samedi 28 octobre 
Finale du tournoi inter quartier « Jeux en bois » 

Vendredi 10 novembre 18h-21h au Kiosque à musique
Finale « Chante ma ville »

Samedi 18 novembre 9h-16h à la MPI : Journée d’élimination des 
violences à l’égard des femmes

Mercredi 22 novembre 13h-19h au Parc Georges-Brunelet
Journée des Droits de l’Enfant 

Samedi 02 décembre de 9h à 16h : Journée festive de RS
Mercredi 13 décembre 13h-20h à l’Hippodrome - Noël des enfants

VILLAGE D’ANIMATION (HORS LES MURS)

MDA Saint Quentin Les mercredis (13 et 27 septembre, 25 octobre, 08 novembre de 13h30 à 16h30)

LUNDI
13h-17h

Animations bien-être                                     
Création de produits cosmétiques naturels 

13h-17h 
Atelier embellissement de 

l’Espace 
Jardin partagé ou palettes

17h-19h
Espace d’échanges associatifs

aide au montage de projets ...

MARDI 
8h-10h

Atelier transmission des savoirs
Teinture sur tissu et couture

14h-16h
Animation bien-être 

Atelier fitness, remise en forme                   

15h-17h 
Ateliers transmission des savoirs 

17h-19h
Village d’animation 

(activités physiques, sportives, jeux loisirs 
jeunesse)

MERCREDI
8h30-11h30

Atelier transmission des savoirs 
couture, patchwork (adulte)

8h30-11h30
Atelier solidaire 

8h-10h 
Atelier créatif

13h-15h
Animation bien être 

visage et capillaire 

13h-16h
Atelier histoire du pays 

17h-19h
Village d’animation

(activités physiques, sportives, jeux loisirs 
jeunesse)

JEUDI
10h-12h / 13h-16h 

Atelier créatif 
création de pochoirs

14h-18h
Atelier embellissement de 

l’Espace 
Jardin partagé ou palettes

18h-20h
Animation d’expression

chorale et danse

17h-21h
Zone jeunes / sorties diverses /

Village d’animation 

VENDREDI 
15h-17h

Atelier créatif     
13h30-16h30   

Atelier culinaire 
17h-19h

Village d’animation
(activités physiques, sportives, jeux loisirs 

jeunesse)

SAMEDI
Activités Hors les murs et sorties 

loisirs et découvertes

Ex : Samedi 23 septembre   9h-12h Atelier 
créer ta bougie et ton Bee wrap avec 

l’association les ruches de Tuband

Maison des associations de Saint-Quentin : 5 rue Gustave MOUCHET

Pour participer aux activités il faut être inscrit à l’espace municipal – Les enfants de moins de 8 ans doivent être accompagnés.

Espace municipal de Rivière-Salée
104 Avenue Koenig

Tél. 44 57 28

Du 1er septembre au 
30 novembre 2023



SERVICES
Mercredi 15h – 17h

Déclic
1er mercredi du mois

CP2S 

Mercredi 8h30-10h30
Écrivain public 

NUMÉRIQUE

Lundi Mardi Vendredi
13h-17h

Accès libre
Mardi Mercredi Vendredi 

8h-12h
E-Administration démarches 

en ligne

Mardi – Jeudi 8h-12h
Initiation support 

numérique
Mercredi 
13h-17h

Atelier jeux en ligne

ÉVÈNEMENTS

Jeudi 28 septembre 18h-20h30
Pré sélection « Chante ma ville »

Mardi 11 octobre 
Jeux inter quartier CCAS 

Samedi 21 octobre de 8h à 17h
Journée Culturelle 

Mercredi 22 novembre 8h-17h
Journée des droits de l’enfant

Jeudi 30 novembre de 16h à 20h
Veillée Culturelle 

HORS LES MURS

SECTEUR TINA SQUAT
Mardi, Jeudi et Vendredi 13h30 – 16h30

Atelier transfert sur verre
Atelier partage culinaire
15h – 17h (Aérodrome)

Cyber mobile
Jeux en ligne

SECTEUR AERODROME 
Jeudi 9h-11h30 (Tina)

Cyber mobile
(E – administration, création de boîte mail)

Jeudi 13h30-16h
Village d’animations et activités manuels et créatives

Jeudi 17h-21h 
Soirée à thème (Secteur Tina-Aérodrome-)

ACTIVITÉS
Espace municipal de Magenta

28 rue André Rolly
Tél. 28 97 61

LUNDI
10h-12h

Village d’animations
(belotte, jeux de société, jeux d’échecs…)

13h-17h
Atelier Créatif

couture libre, PATCH WORK

13h – 17h
Village d’animations

(belotte, jeux de société, jeux d’échecs…)

17H-19H
Accompagnement de projet

Zone Jeunes

MARDI 
13h-15h

Atelier nature, environnement
Petit semi

15h-17h
Atelier nature, environnement

Jardin – les aromatiques

17h-19h
Atelier accompagnement 

instrumental 
Initiation Kamaka 

Atelier créatif
Confection de costume 

MERCREDI
10h-12h

Atelier nature, environnement
(plantes comestibles)

13h-17h
Atelier d’expression 

Initiation Kamaka 
Création d’un spectacle sur l’environnement 

(chants, danses, confection de costume)

17h-19h
Village d’animations

(belotte, jeux de société, jeux d’échecs…)
(Hors les murs)

JEUDI
9h-12h

Atelier Créatif
couture libre

Village d’animations
(baby-foot, sport-co, ping-pong…)

13h-15h
Atelier créatif

DO IT YOURSELF savon

15h-19h
Atelier créatif

Village d’animations 
(baby-foot, sport-co, ping-pong…)

VENDREDI
Semaine 1

14h-17h (Tina)
Transmissions de savoir faire

Teinture naturelle

semaine 2
15h-17h (Aérodrome)

Embellissement de l’espace
Brico palette : Création de jardinière

17h-19h
Atelier créatif

Transfert sur bocal/tasse/bois
ou

Confection de costume 

SAMEDI

Sortie loisirs et découvertes
Parentalité 

sur la thématique du « SOCIO-CULTUREL » 

Pour participer aux activités il faut être inscrit à l’espace municipal – Les enfants de moins de 8 ans doivent être accompagnées

Du 1er septembre au 
30 novembre 2023



SERVICES

NUMÉRIQUE

ÉVÈNEMENTS

Tous les mardis 10h-12h
Permanence Ecrivain Public

Tous les jeudis 9h-11h
Permanence des éducateurs de rue 

Permanence DECLIC 

Lundi 9h-10h 
Accompagnement écriture (18 ans et plus)

CV , Lettre de motivation

Mardi 11h-12h 
Démarche en ligne / Recherche d’emploi

Mercredi 8h-12h
Initiation à l’outil informatique 

( Journée pédagogique / vacances 8 ans et plus )

Jeudi 8h-12h 
Initiation à l’outil informatique Spécial Séniors 

Vendredi matin
Initiation à l’outil informatique tous publics 

Vendredi après midi
accès libre 

Samedi 07 octobre  8h-12h
Vide grenier

Mercredi  29 Novembre 8h-13h
« Marché Constantine » économie solidaire et circulaire

Samedi 02 décembre 
Journée des clubs de la Vallée du Tir  

Samedi 09 décembre 
Noël de Nouville

Jeudis 14 septembre – jeudis 05 octobre – jeudis 16 novembre
Les jeudis Culturels à Nouville

Mercredi 30 août - Samedi 28 octobre
Initiation et tournois jeux de de société 

ACTIVITÉS

LUNDI
10h-12h 

Numérique
« l’insertion par le numérique »

13h-15h
Ateliers créatifs
Couture accès libre 

15h-17h
Village d’animation

17h-19h
Transmission des savoirs faires

Lecture et jeux de sociétés

Rencontre et initiatives associatives

MARDI 
8h-10h

Numérique
« l’insertion par le numérique »

13h 15h
Hors Les Murs 

Jeux de société / Cyber Mobile   

15h-17h
Village d’animation

17h-19h
Village d’animation

Cardio boxe

MERCREDI
8h-10h

Environnement 
Atelier Lombri compostage 

Brico palette

10h-12h
Numérique

« Transfert photo sur objet »
13h-17h

Mercredis loisirs 
1er mercredi - Atelier créatif

2 ème mercredi - sortie découverte
3 ème mercredi- Atélier prévention

4 ème mercredi- Numérique

17h-19h
Village d’animation 

JEUDI
10h-12h

Numérique
« Transfert photo sur objet »

13h-15h
Ateliers créatifs

Vannerie et hors les murs Brico palettes

15h-17h 
Village d’animation

17h-21h 
Les jeudis culturels

Sorties , Spectacles, Film… 

VENDREDI
13h-15h

Ateliers créatifs
Couture accès libre 

15h-17h
Village d’animation

17h-19h
Atelier d’expression

Karaoke semaine A
Initiation au UKULELE semaine B

SAMEDI
8h-16h

Sorties loisirs et découvertes 
Familiale 

Pour participer aux activités, il faut être inscrit à l’espace municipal – Les enfants de moins de 8 ans doivent être accompagnés.

Du 1er septembre au 
30 novembre 2023

Espace municipal de Vallée du Tir
Place Constantine

Rue Edouard Unger
Tél. 28 97 51



SERVICES

NUMÉRIQUE
Espace numérique MPI Kaméré

ÉVÈNEMENTS

Mardi 8h30-10h30 : Médiathèque de Kaméré 
Ecrivain public 

Le mercredi 8h-12h : EM Tindu 
Educateur de rue

Le 1er mardi du mois 16h30-18h30 : CP2S

Mardi 8h-12h 
Emploi connexion 

Mercredis
8h-12h : Accès libre

13h-17h : Jeux en réseau

Jeudi 
8h-12h : Initiation informatique

13h-17h : Accès libre
Vendredi

8h-12h et 13h-17h
Accès libre

CARNAVAL
Samedi 2 septembre de 18h à 21h 

Pré-sélection Chante ma Ville au PARVIS DE LA MEDIATHEQUE
Jeudi 5 octobre 2023 de 18h à 21h

JEUDI CULTUREL au PARVIS DE LA MEDIATHEQUE
Jeudi 2 novembre de 18h à 20h

Journée Internationale d’élimination des Violences à l’égard 
des Femmes – Parvis de la médiathèque 

Samedi 18 novembre 9h à 16h
BOOM PARTY à l’Espace municipal de Tindu

Jeudi 30 novembre 2023 de 18h à 21h

Hors les murs 

PROXI CAF’ – PID
Jeudi de 8h à 12h

ESPACE DUCOS
Mardis de 13h à 17h

Atelier transmission des savoirs 

(couture et tressage)

KAMÉRÉ 6 (Parc)
Mercredi de 13h à 17h

Atelier créatif  /Village animation

LES MANGUIERS
Mardis de 13h à 17h

Atelier créatif - tressage 

MARCONIE (local)
Mercredis de 8h à 10h
Atelier créatif -tressage 

PARVIS MEDIATHEQUE
DE KAMERE

Jeudis de 8h à 12h / 15h à 18h
Atelier expression

Atelier transmission des savoirs

KAMEREE 7 (KMR 2000)
Jeudi de 15h à 18h
Village animation

ACTIVITÉS

LUNDI
13h-17h

Embellissement de l’espace
création du potager et création de jeux 

XXL

17h-19h
Village d’animation 

MARDI 
15h-19h

Atelier transmission des 
savoirs

confection de fleur en papier mousse

17h-19h:
Village d’animation

MERCREDI
8h-10h:

Atelier transmission des savoirs 
couture et tressage

13h-17h:
Mercredis Loisirs 

17h – 19h:
Village d’animation 

Atelier expression (Karaoké)

JEUDI
13h-17h:

Atelier transmission des 
savoirs 

création de bougie, sable coloré et 
fleur en nylon

Embellissement de l’espace
création du potager et 

création de jeux XXL

18h-21h: 
Atelier Expression 

Ukulélé / chant traditionnel/ concert 
acoustique

VENDREDI
15h-19h:

Embellissement de l’espace
création du potager

17h-19h:
Village d’animation SAMEDI

Sortie loisirs et découvertes 
Hors Les Murs 

Salle Jeunesse MPI : 3 rue Marcel PETRON
Espace DUCOS : 45 rue de PAPEETE

Espace KAMERE 2000 : 19 rue Patrice NIELLY
Halle de sport de KAMERE : 8 rue Marcel PETRON

Pour participer aux activités il faut être inscrit à l’espace municipal – Les enfants de moins de 8 ans doivent être accompagnées

Espace municipal de Tindu
43 bis rue Edmond PAULIN

Tél. 28 97 49

Vacances d’octobre :
VOYAGE SUR LES ILES DE LA NOUVELLE 

CALEDONIE:
Semaine du 9 au 13 octobre 2023 : 

Village animation itinérant sur la PID de 
8h à 12h  et en EM de 13h à 17h

Danses, chants traditionnels avec des 
animations sportives

semaine du 16 au 20 octobre 2023 :
SORTIE FAMILIALE A KATRIKOIN du 12 au 

15 octobre 2023

Du 1er septembre au 
30 novembre 2023



SERVICES

NUMÉRIQUE

ÉVÈNEMENTS

Lundi 10h-12h
Ecrivain public

Mercredi 8h-11h
éducateur de rue

1er mercredi du mois 9h-11h 
CP2S 

Lundi  10h-12h
Mardi 08h-10h

Mercredi 10h-12h
Jeudi 10h-12h 

accompagnement aux e-démarches
Mise en forme du CV, lettre de motivation…

Vendredi 13h-15h                                                                                     
(Accès libre)

Samedi 02 Septembre : Carnaval
Mercredi 13 Septembre : Tournois jeux de société EM Montravel

Samedi 16 Septembre : Journée récréative d’ACTIVE
Jeudi 28 Septembre: Animation Thé parents : Immeuble Cafat

Samedi 28 Octobre : Finale Jeux de société
Samedi 4 Novembre : Calédo-clean - Nettoyage mangrove 

Vendredi 10 Novembre : Finale chante ma ville
Mercredi 22 Novembre : Journée des droits de l’enfant

Samedi 25 Novembre : Journée Festive à Montravel 9h-17h
Mercredi 13 Décembre : Noël des enfants

ACTIVITÉS
LUNDI
15h-17h   

Village d’animation
Atelier créatif

17h-19h
Accompagnement au projet

Action citoyenne 

Village d’animation
Karaoké, tournoi belotte, couture, 

pétanque et jeu de société

MARDI 
15h30-17h

HLM : Village d’animation  
Atelier Manuel, chants et danses                      

15h30-18h   
Hors les murs : Immeuble Cafat 
Couture, Brico- palette, fabrication de 

savon et tressage 

17h-19h  
Couture libre                                              

MERCREDI
8h-11h 

Atelier Créatif
Couture , teinture

13h-16h30
HLM : Cité mélanésienne                       

Mercredi loisirs / Atelier création et 
expression

17h-19h
Accompagnement au projet

Coup- de pouce permis

Animation d’expression
Initiation ukulélé

JEUDI
13h-15h30  

HLM squat coca 
Village d’animation

Couture, Brico- palette fabrication de 
savon et tressage 

15h30-17h   
Village d’animation

Atelier Manuel, chants et danses 

17h-21h 
ZONE JEUNES 

Ou Sortie culturelle ou
Création fresque 

VENDREDI
15h30-17h

Village d’animation
Atelier Manuel, chants et 

danses 
17h-19h 

Animation d’expression
Initiation ukulélé

Karaoké

SAMEDI

8h-15h
Atelier créatif

Sculpture / Atelier palette

Sorties loisirs et découvertes*

(définies et co-construites avec les habitants)

Vacances scolaire du samedi 7 Octobre au samedi 21 Octobre

Pour participer aux activités il faut être inscrit à l’espace municipal – Les enfants de moins de 8 ans doivent être accompagnées 

Espace municipal de Montravel
5 rue Dr Georges COLLARD

Tél. 28 32 54

Du 01 septembre au 
30 novembre 2023

HORS LES MURS
Cité Mélanésienne: Mercredi 13h-16h30 

Immeuble CAFAT:  Mardi 15h30-18h
Squat Coca-Cola: Jeudi 13h 15h30


