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N° 2023/130 Nouméa, le 17 mai 2023

Le Centre communal d’action sociale (CCAS) de la ville de Nouméa propose une
conférence sur le theme « seniors, vie affective et sexuelle » destinée aux aidants
familiaux, aux familles et aux professionnels en charge des personnes agées ou
malades.

Ce rendez-vous est un moment de rencontres et d’échanges. Il s’inscrit dans le programme de
soutien aux aidants qui propose des cycles de conférences, accessibles au grand public, sur
diverses thématiques.

LA CONFERENCE

La santé sexuelle est essentielle pour le bien-étre des individus, quel que soit leur &ge. Or, le regard
que la société porte sur la vie affective et sexuelle des seniors n’est pas sans conséquence sur leur
propre désir et I'opportunité d’en manifester I'expression.

Face a ce constat, les échanges porteront sur les représentations sociales qui influencent les
comportements des seniors et leur entourage en matiere de sexualité. lls aborderont I'importance
de maintenir une vie affective et sexuelle épanouie, tout en préservant sa santé, pour bien vivre son
corps et son age.

La conférence sera animée par Martine NOEL, médecin sexologue et Virginie MOINAUX,
sexothérapeute, de l'association Solidarité S.I.D.A, ainsi que Pauline SYEMONS, présidente du
Comité pour la Promotion de la Santé Sexuelle.

INFORMATIONS PRATIQUES

Mardi 23 mai 2023 de 9h a 11h
Salle d’honneur de I'hétel de ville
Tout public, entrée libre et gratuite.



