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FAITES DU SPORT
SPECIALE SPORTS AQUATIQUES
SAMEDI 16 SEPTEMBRE DE 9H A 16H
PISCINE JACQUES-MOUREN DU OUEN TORO

La ville de Nouméa organise une journée 100% sports aquatiques samedi 16
septembre a la piscine Jacques-Mouren du Ouen Toro pour faire découvrir les
activités sportives proposées sur la commune. Des plus jeunes aux seniors, du
novice au confirmé, chacun pourra trouver le sport qui lui correspond !
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AGEES GéATUIT AUX BASSINS ET AUX ANIMATIONS
Natation, hockey subaquatique, apnée, plongée, triathlon, natation synchronisée.

Stands d'information, d'initiation et de découverte, possibilité de s'inscrire sur place
aupres des associations, des comites ou des ligues sportives (sous réserve davoir les pieces administratives nécessaires)
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Samedi 16 septembre, une dizaine d’associations sportives et de partenaires vous attendent a la
piscine Jacques-Mouren du Ouen Toro pour une édition spéciale de I'opération « Faites du Sport »
consacrée aux sports aquatiques.

Cette journée permettra a chacun de :
> s’informer aupres des services municipaux et d’associations sportives noumeéennes ;

> s’initier a une multitude d’activités sportives : natation, hockey subaquatique, apnée plongée,
triathlon, natation synchronisée.... N'oubliez pas votre maillot de bain !

> s’inscrire directement sur place en apportant les justificatifs nécessaires ou a défaut la possibilité
de prendre connaissance des modalités d’inscription.

LES SERVICES MUNICIPAUX ET LEURS PARTENAIRES

Hockey Sub Nouméa : initiation au hockey subaquatique : 2 animations de 10h30 a 12h et de
13h30 a 15h.

Olympique section natation : initiation a la natation toute la journée.

Naiades : natation synchronisée : démonstration de 30 min a 14h suivi d’'une initiation jusqu’a 16h.
Apnéa : initiation a 'apnée statique (petit bain) et dynamique (grand bassin) toute la journée.
Cercle des Nageurs Calédoniens (CNC) : stand d’information toute la journée.

Cercle des Triathlétes de Nouvelle-Calédonie (CTNC) : initiation au triathlon (natation et vélo
sur home trainer) toute la journée.

Fédération Francgaise d’Etudes et de Sports Sous-Marins (FFESSM-NC) : initiation a la
plongée toute la journée.

En complément : parcours aquatique pour les enfants dans le grand bain.

INFORMATIONS PRATIQUES

Samedi 16 septembre, de 9h a 16h, a la piscine Jacques-Mouren du Ouen Toro.
Entrée libre et gratuite.



