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N°2022/227 Nouméa, le 16 septembre 2022

Le Centre communal d’action sociale (CCAS) de la Ville de Nouméa, en partenariat
avec le Lions club Nouméa doyen, propose chague mois un « Rendez-vous des
aidants » destiné aux familles et aux professionnels en charge des personnes agées
ou malades.

Chaque mois, ce temps d’'information et d’échanges est animé par un expert de la thématique.

Le rendez-vous du mois de septembre aura lieu dans la salle d’honneur de 'hétel de ville avec pour
sujet « Que faire lorsque la maladie s’installe a la maison ? ».

LE RENDEZ-VOUS DU LUNDI 19 SEPTEMBRE

Philippe Burg, psychologue, se chargera de I'animation de la soirée en abordant de fagon globale
tous les aspects et conséquences pour les aidants lors de I'annonce de la maladie d’'un proche :
comment réagir, faire face et maintenir un équilibre familial, malgré tout.

Lors de cette soirée, le public pourra intervenir et partager son expérience et ses questionnements.

LES RENDEZ-VOUS A VENIR

e 10 octobre : les aidants a I'affiche : projection du film Mon vieux a I'auditorium de la province Sud,
suivie d’un débat.

e 21 novembre : « comment trouver un équilibre entre réle d’aidant et activité professionnelle ? »,
dans la salle d’honneur de I'hétel de ville.

INFORMATIONS PRATIQUES

Lundi 19 septembre de 17h30 a 19h30
Salle d’honneur de I'hétel de ville
Entrée libre et gratuite.



