& Programme 2024

/ ACTIVITES GRATUITES POUR LES PERSONNES
S ap

EN SITUATION DE HANDICAP (hors vacances scolaires)

ACTIVITES HEBDOMADAIRES

Un certificat médical de moins de 3 mois indiquant qu'il n'existe pas de contre indication a la pratique
d'activités sportives, et une piece d'identité, vous seront demandés.

®  DETENTE AQUATIQUE
‘N Session 1: tous les jeudis du 7 mars au 30 mai, de 14h15 a 15h
))___ Session 2 : tous les jeudis du 5 septembre au 28 novembre, de 14h15 a 15h
~ Centre aquatique de Nouméa - 14, rue de Prony - Magenta

SORTIES

IAlﬁ Visites guidées et sorties découvertes et culturelles (nourrissage des
[ )
a

animaux au parc zoologique et forestier, maison Higginson, musées, etc.)
A @A Renseignements et inscriptions aupres du CCAS
o® XO CLUB
K Les jeudis de 13h30 a 16h : 25 avril, 13 juin, 8 ao(t, 14 novembre
XO Club - 134, promenade Roger-Laroque - Anse-Vata
JOURNEE EXTRA-ORDINAIRE
.'11*.

ANIMATIONS
Inscription 1 mois avant |'événement
Mercredi 28 aolit - Entrée libre - Place de la Marne - Centre-ville

Inscription dés le mois de C Q
février auprés du CCAS Blen Vivre son Corps
O 270786 S
Inscription obligatoire et So n h a n d |Ca p
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