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ACTIVITÉS HEBDOMADAIRES
SENIORS ET PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

MOIS DE DÉCEMBRE

Le centre communal d’action sociale (CCAS) de la ville de Nouméa, en partenariat
avec le service de la médiation culturelle et du patrimoine et le service vie de la cité,
propose aux seniors et aux personnes en situation de handicap plusieurs activités
culinaires, de loisirs et de bien-être.

Les activités se déroulent du lundi au vendredi de 9h à 10h30 dans différents lieux et structures de
Nouméa. Elles ont pour objectif d'offrir un moment convivial et de détente.

Ce mois-ci, Noël sera à l'honneur avec plusieurs ateliers de loisirs créatifs animés par les agents
du CCAS et un bal de fin d’année.

PROGRAMME DU MOIS DE DÉCEMBRE

LE LUNDI

À Sainte-Marie, rendez-vous à la maison de la Parole

● 2 décembre : jeux de société
● 9 décembre : atelier mémoire

LE MARDI

Rendez-vous à la résidence les Orchidées

● 3 décembre : confection de truffes au chocolat
● 10 décembre : réalisation de boules à neige
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LE MERCREDI

Rendez-vous à la résidence N’géa

● 4 décembre : création de pompons de Noël
● 11 décembre : confection de fruits déguisés

LE JEUDI

● 5 décembre : création de boules de Noël en feuille de cocotier, rendez-vous à la résidence
N’géa

● 12 décembre : bal de Noël, salle d’Honneur de l’hôtel de ville

LE VENDREDI

Rendez-vous à la résidence les Orchidées

● 6 décembre : sophrologie
● 13 décembre : petit-déjeuner partagé

INFORMATIONS PRATIQUES

Activités gratuites réservées aux seniors et aux personnes en situation de handicap.
Renseignements et inscriptions : 27 07 86
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