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Le Centre aquatique de Nouméa propose, du 22 décembre au 11 février, des
animations gratuites en nocturne tous les lundis et mercredis soirs.

TOUS LES LUNDIS DU 22 DECEMBRE 2025 AU 11 FEVRIER 2026

Le lundi soir, le centre aquatique est en mode « zen » avec des cours de yoga accessible a tous
au bord des bassins.

e A 18h et a 19h, deux cours de 40 min (20 personnes max par groupe).
Tarification classique (entrée a la piscine), inscriptions sur place, tenue de sport autorisée pour
les pratiquants.

Pratique douce de postures et de respiration pour se connecter a ses sens et calmer le mental. Idéale
pour finir ses journées et une alliée pour les personnes qui ont besoin d'apporter de la mobilité dans
leur corps et de la souplesse dans l'esprit.

Activité pour prendre soin de soi en toute bienveillance. Accessible a tous les ages et a toutes les
morphologies.

Activité encadrée par Kelly NGUYEN

MERCREDI 7 JANVIER : SOIREE AVEC DJ ANDERSOUND
e De 17h a 19h30 : animation musicale par DJ Andersound, ambiance des iles.

Tarification classique (entrée a la piscine) avec toboggan offert.



MERCREDI 14 JANVIER 2025 : SOIREE TAHITIENNE

e De 17h a 19h30 : atelier initiation a la danse (filles / gargons), atelier initiation a la danse du
feu, atelier confection végétale, spectacle de danse tahitienne avec I'école de danse 'ORI
ANA'E. Vente de repas polynésiens au Pool-Beach Club

Tarification classique (entrée a la piscine) avec toboggan offert.

MERCREDI 21 JANVIER 2025 : SOIREE DEFIS DES MAITRES NAGEURS
e De 17h30 a 19h30 : différents défis sportifs proposés par les maitres-nageurs seront a relever.

Tarification classique (entrée a la piscine) avec toboggan offert.

MERCREDI 28 JANVIER 2026 : SOIREE DJ PAR GUY RAGUIN
e De 17h a 19h00 : animation musicale par Guy Raguin, ambiance années 80.

Tarification classique (entrée a la piscine) avec toboggan offert.

MERCREDI 4 FEVRIER 2026 : SOIREE MAGIQUE

e De 17h30 a 18h30 : Guy Raguin, vice-champion de France de magie, réalisera ses célébres
tours de magie, de ventriloquie avec Léo et ses sculptures de ballons au bord des bassins, les
pieds dans I'eau au plus prés des baigneurs.

Tarification classique (entrée a la piscine) avec toboggan offert.

MERCREDI 11 FEVRIER 2026 : SOIREE FUN « FIN DES VACANCES »

e De 17h30 a 19h30 : le bassin sportif devient une véritable aire de jeux gonflables pour le plus
grand bonheur des plus jeunes. Un ventriglisse de 20 m vient apporter une dose de fun
supplémentaire !

Tarification classique (entrée a la piscine) avec toboggan offert.

INFORMATIONS PRATIQUES
Centre aquatique de Nouméa, 14, rue de Prony, Magenta. Renseignements au 27 86 34.

Maillot de bain et bonnet de bain obligatoires dans le bassin sportif - Enfant de moins de 10 ans :
obligatoirement accompagné d’un adulte - Toboggan accessible a partir de 1,20 m ou accompagné
d’un adulte - Interdiction de manger autour des bassins.



