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N°2026/169 Nouméa, le 18 septembre 2026

Le centre communal d’action sociale (CCAS) de la ville de Nouméa, en partenariat
avec le Lions club Nouméa doyen propose un « Rendez-vous des aidants » consacré
au trouble du spectre autistique.

Accompagner au quotidien un proche avec un trouble du spectre de I'autisme (TSA) peut soulever
de nombreuses questions et difficultés dans la vie familiale, sociale et quotidienne.

Cette conférence propose de mieux comprendre I'autisme, ses particularités, notamment en matiére
de communication et d’interactions sociales, ainsi que les besoins spécifiques qui peuvent se
manifester selon les situations et les ages.

La rencontre donnera aux aidants des repéres et des pistes concrétes pour mieux appréhender
certaines situations, adapter leur accompagnement et favoriser le bien-étre de leur enfant ou de leur
proche. La présentation de I'Institut Spécialisé Autisme (ISA), établissement médico-social
accueillant des enfants, adolescents et adultes avec un TSA, permettra également d’aborder les
solutions de prise en charge proposées.

Animée par deux professionnelles du service d’éducation spéciale et de soins a domicile (SESSAD)
de I'lnstitut Spécialisé Autisme (ISA) Karine Subra, enseignante spécialisée, et Marie Coyez,
éducatrice spécialisée, I'intervention sera suivie d’'un temps d’échange.

L’INFO EN PLUS

Outre les rendez-vous des aidants, le CCAS propose également un programme de soutien aux
aidants familiaux :

- Un cycle de conférences thématiques

-> Le guides des aidants : guide intéractif regroupant des informations pratiques pour orienter les
aidants dans leurs démarches


https://www.noumea.nc/sites/default/files/noumea-pratique-ccas/aidants-familliaux/ccas-guideaidants-2025-pap-web.pdf
https://www.noumea.nc/sites/default/files/noumea-pratique-ccas/aidants-familliaux/ccas-guideaidants-2025-pap-web.pdf

INFORMATIONS PRATIQUES

Lundi 21 septembre de 17h30 a 19h

Salle d’honneur de I'hétel de ville

Entrée libre

Renseignement aupres du CCAS au 27 07 86



